
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    5ème   Journée Nationale 
  des Spondyloarthrites 

              Sous le parrainage de 

                            

                Samedi 21 mars 2015 
 

    Forum de Grenelle 
   5, rue de la Croix Nivert - Paris 15 

    ’’Bouger pour ne plus subir!’’ 

                  

 Renseignements & inscriptions  

                    www.jns-acs-france.org 

             &  06 74 09 13 16  

  

                Avec le soutien  institutionnel de                                                

                  

 

 

 

 

 

                                                       Une organisation ACS-France 

  



 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
Le Comité scientifique  
 

 

Dr. Catherine Beauvais, Rhumatologue, éducation 
thérapeutique - hôpital Saint Antoine, AP-HP, Paris 11 
  
Dr. Séverine Guillaume, Rhumatologue – Pédiatre,  
Hôpital Bicêtre, AP-HP, Le Kremlin – Bicêtre (94) 
 
Mme Fleur Sentenac, Vice-présidente d’ACS-France 
     
Pr. Francis Berenbaum, Chef du service 
Rhumatologie, hôpital Saint Antoine,  AP-HP, Paris 11  
      
Pr. Maxime Breban, Rhumatologue,  
hôpital Ambroise Paré, AP-HP, Boulogne-Billancourt 
(92) 
 
Dr. Olivier Brocq, Rhumatologue, Centre  
hospitalier Princesse Grace, Monaco 
      
Dr. Gilles Chiocchia, Directeur de recherche INSERM 
                
Mr. Franck Gérald, Président d'ACS-France 
      
      

 
 
 
 
                                             
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Chers amis, 

 

Déjà la 5ème édition de la Journée Nationale des 

Spondyloarthrites®, nous sommes encore là 

grâce à la grande qualité des programmes et des 

intervenants proposés par notre fidèle  

 Comité scientifique que nous remercions. 

 

Depuis 5 ans nous mettons le malade au centre 

du débat, c’est notre marque de fabrique,  

cette « journée » est pour lui.  

 

Les précédentes éditions de la JNS ont démontré 

que le dialogue soignés – soignants est la base 

d’une compréhension mutuelle qui permet 

d’améliorer la qualité de la prise en charge  

des malades. 

  

Le meilleur exemple étant les programmes 

d’Education à une meilleure qualité de vie qui 

intègrent les malades, les équipes soignantes et 

maintenant le « patient expert ». 

 

Le 21 mars 2015 nous serons heureux de 

retrouver tous ceux qui ont déjà participé aux 

quatre premières JNS, chaque année de nouvelles 

personnes s’ajoutent à la famille pour enrichir 

les échanges. 

 

Nous constatons également que notre public 

rajeunit d’année en année, nous sommes 

heureux  que la Spondy ne soit plus un sujet 

tabou pour les jeunes personnes qui viennent 

participer,  témoigner,  apprendre le pourquoi et 

le comment de leurs problèmes de santé.  

 

Franck GERALD et l’équipe des bénévoles  

d’ACS-France remercient nos partenaires, les 

intervenants et le public qui contribuent à la 

réussite de nos JNS.    

 



     ’’Bouger pour ne plus subir!’’ 
 

                                                                                                                                                    PréPréPréPré    PPPP    RRRR    OOOO    GGGG    RRRR    AAAA    MMMM    MMMM    EEEE     

 
                 Journée animée par Nancy Cattan, journaliste santé 

                                   

                                      M A T I N                                                                                 A P R E S – M I D I 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: 

apies et 

dentaire 

                                Pause déjeuner 

 

12h30 - 14h00 : Visite des stands  et … 

- 12h30 - 13h30  : Atelier 

 

 14h00 - 14h35 : Virginie Pécourneau Rhumatologue et 

médecin du sport, CHU de Toulouse. 

Activité physique et Spondyloarthrite, Etude en cours,  

état des lieux et perspectives. 

                     

14h35 - 15h00 : Sport & Spondy   

- Présentation du film (7mn.) de Jean-Michel Niobé :   

  Traversée Ajaccio – Nice en kayak, dialogue avec la salle. 

 

 

15h00 - 15h10 :  Présentation de la journée  

Sport - santé – Rhumatismes,  Fontainebleau  11.10.2015  

Dans le cadre du WAD (World Arthritis Day) – Teaser 1mn. 

 

15h10 - 15h30 : Pause rafraichissements, visite des stands 

 

 

15h30 - 16h15 :  La douleur au quotidien, Intervenant en 

attente de confirmation. 

 

 

16h15 - 17h00 :  Thème à définir 

         

 

17h00 : Clôture de la journée 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

                                                8h15 :  Accueil du public    
                   

                  

                 08h50 - 9h00 - Ouverture du congrès,  mot de bienvenue       

                 Franck Gérald, Président d’ACS-France 

                  

                 09h00 - 09h15 :  Introduction - Pr Francis Berenbaum, 

                 Rhumatologue, chef du service à l’hôpital St Antoine, Paris. 

                 Président de la Société Française de Rhumatologie (SFR)  

        

   09h15 – 10h00 :  Pr Francis Berenbaum, rhumatologue 

                 Thème à définir 

                 10h00 – 10h45 :  Professeur Thao Pham, rhumatologue      

                 AP-HM -Marseille 

                 Thème à définir 

                 10h45 – 11h15 :  Pause café, visite des stands  

                              

                  

                 11h15 - 11h45 :  Professeur Tao Pham, rhumatologue 

                 Les biosimilaires (génériques des Anti TNF alpha) 

                  

                 11h45 – 12h10 : Fabien Horth - Kiné,  

                 Natation & spondyloarthrite  - Mémoire  

                 12h10 – 12h30 : Sport & Spondy 

                 Romain Tillet, témoignage 

              instigateur de «Spondy Run », groupe privé sur Facebook 

                  12h30 - 14h00 :  Pause déjeuner, Programme durant la 

pose               

                  ci-après. 

        



 

Nos partenaires :         

Notre groupe :                          

 
 

 

Soutien presse : 

 

 

 

  

 

           

Dès maintenant réservez le samedi 21 mars 2015, pour notre JNS-15 

 

                         sur le site dédié www.jns-acs-france.org 

 

 

 

Suivez-nous sur                                                                        

Forum de Grenelle 
5 Rue de la Croix Nivert, 75015, Paris 

www.grand-rental.com  

 

Métro : Ligne 6 => Cambronne 
Bus :  n° 80 et 49 
RER : C 
Station de Taxis  à   50 mètres. 
Vastes parkings à 150 mètres. 
 
Sur le plan ci-contre la situation des 
parkings. 
Nous vous conseillons le B : 

Parking Cambronne   
26 Villa Croix Nivert 

75015 Paris 

Tel : 01 41 31 58 63 

www.parkalizes.com/Parking-Cambronne  

 


